LISTADO DE MENUS POR CLIENTE MES: 5 MAYO ANO: 2010 N° MENU: 10711

CLIENTE: 430002101 RAIMUNDO LULIO, COLEGIO COMENSALES: 420 DIAS: 21 Menude C.DIRECTA
| LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
*Lunes 3 *Martes 4 *Miercoles 5 *Jueves 6 *\Viernes 7

PRIMER PLATO Arroz con tomate
SEGUNDO PLATO Albéndigas de
ternera en salsa

GUARNICION Jardinera de verduras

PRIMER PLATO Sopa de picadillo
SEGUNDO PLATO Cinta de lomo
rebozada

GUARNICION Patatas fritas

PRIMER PLATO Lentejas guisadas
SEGUNDO PLATO Tortilla de patata
GUARNICION Tomate frito
POSTRE Fruta natural

PRIMER PLATO Macarrones bolofiesa
SEGUNDO PLATO Figuritas de
merluza

GUARNICION Ensalada de lechuga

PRIMER PLATO Crema de calabacin
SEGUNDO PLATO Filete de pollo en
salsa

GUARNICION Guisantes salteados

POSTRE Fruta natural POSTRE Tarrina de helado Pan con zanahoria rallada POSTRE Flan
Pan Pan POSTRE Fruta natural Pan

Pan
*Lunes 10 *Martes 11 *Miercoles 12 *Jueves 13 *Viernes 14

PRIMER PLATO Patatas guisadas con
verduras
SEGUNDO PLATO Jamén y queso

PRIMER PLATO Sopa de cocido
Cocido completo
POSTRE Fruta natural

PRIMER PLATO Arroz tres delicias
SEGUNDO PLATO Huevos fritos
GUARNICION Tomate frito

PRIMER PLATO Panache de verduras
SEGUNDO PLATO Pollo asado en su
jugo

PRIMER PLATO Espaguetis con
tomate
SEGUNDO PLATO Filete de

empanado Pan POSTRE Tarrina de helado GUARNICION Patatas fritas pescadilla en salsa verde
GUARNICION Ensalada de lechuga Pan POSTRE Fruta natural GUARNICION Ensalada de lechuga
con tomate Pan POSTRE Yogur sabor

POSTRE Fruta natural Pan

Pan

*Lunes 17 *Martes 18 *Miercoles 19 *Jueves 20 *Viernes 21

PRIMER PLATO Crema de esparragos
SEGUNDO PLATO Croquetas y
empanadillas

GUARNICION Patatas panadera
POSTRE Fruta natural

PRIMER PLATO Ensalada a la
italiana

SEGUNDO PLATO Hamburguesa de
ternera en salsa

GUARNICION Jardinera de verduras

PRIMER PLATO Judias pintas con
arroz

SEGUNDO PLATO Filete de pescado
blanco con tomate

GUARNICION Ensalada de lechuga

PRIMER PLATO Sopa de puchero
SEGUNDO PLATO Jamoncitos de pollo
en pepitoria

GUARNICION Patatas fritas

POSTRE Fruta natural

PRIMER PLATO Arroz con tomate
SEGUNDO PLATO Huevos fritos
GUARNICION Ensalada de Lechuga
con Tomate y Zanahorias Rallada
POSTRE Yogur sabor

Pan POSTRE Tarrina de helado con zanahoria rallada Pan Pan
Pan POSTRE Fruta natural
Pan
*Lunes 24 *Martes 25 *Miercoles 26 *Jueves 27 *Viernes 28

PRIMER PLATO Sopa de lluvia
SEGUNDO PLATO Filetes rusos en
salsa

GUARNICION Salteado de patata,
zanahoria y champifién

POSTRE Fruta natural

PRIMER PLATO Garbanzos guisados
SEGUNDO PLATO Tortilla de patata
GUARNICION Ensalada de lechuga
con zanahoria rallada

POSTRE Fruta natural

Pan

PRIMER PLATO Crema de
acelgas,patatas,zanahorias y

puerros

SEGUNDO PLATO Pollo asado en su
jugo

GUARNICION Arroz pilaf

PRIMER PLATO Coditos con tomate
SEGUNDO PLATO Salchichas
frankfurt

GUARNICION Patatas panadera
POSTRE Fruta natural

Pan

PRIMER PLATO Arroz tres delicias
SEGUNDO PLATO Filete de pescado
blanco a la romana

GUARNICION Ensalada de lechuga
con tomate

POSTRE Yogur sabor

Pan POSTRE Tarrina de helado Pan
Pan

*Lunes 31

PRIMER PLATO Lentejas con

verduras

SEGUNDO PLATO Tortilla de patata
con bonito

GUARNICION Ensalada de lechuga
con zanahoria rallada



POSTRE Fruta natural
Pan




